
Chorizo ibérico	 10
Chorizo artisanal au pimentón fumé, légèrement piquant

Fuet catalán	 12
Fine saucisse sèche catalane aux herbes 

Jamón serrano	 12
Jambon de montagne affiné longuement, doux & fondant  

Cecina de León	 12
Bœuf séché et fumé au bois de chêne, spécialité de León

Sardinas 	 12
Sardines en conserve 90g, à l’huile d’olive vierge extra

Anchoas del Cantábrico	 20
Anchois de Cantabrique en conserve, à l’huile d’olive 
extra vierge - 10 pièces 

Jamón ibérico de bellota	 24
Jambon de porc ibérique nourri aux glands, affiné en cave

Tabla gourmet	 38
Sélection de charcuteries ibériques & fromages artisanaux

Croquetas de queso	 10
Béchamel onctueuse au fromage affiné

Croquetas de chorizo 	 10
Béchamel onctueuse au chorizo artisanal  

Croquetas de espinacas	 12
Béchamel onctueuse aux épinards & noix

Croquetas de jamón	 12
Béchamel onctueuse au jambon ibérique 

Maxi croquetas (8 pièces)	 18
2 chorizo, 2 épinards, 2 fromage, 2 jambon ibérico

Pan con tomate	 5
Pain grillé à l’ail et tomates fraîches, huile d’olive extra vierge 
( + Jambon Serrano 4€ / + anchoas 8€ )

Ensalada de garbanzos	 9
Tomates, oignon rouge, poivrons rouges, pois chiches & persil 

Gazpacho casero	 10
Gazpacho tomate, concombre, oignon, poivron rouge,l’huile d’olive, 
ail, croûtons & jambon croustillant

Patatas revolconas	 10
Écrasé de pomme de terre tiède, ail, paprika fumé & lardons 

Ensalada campera	 12
Pomme de terre, tomate, poivrons rouges, oignon rouge, oeuf & thon 

Piquillo rellenos	 14
Poivrons doux farcis aux gambas & béchamel tiède 

Pintxo de cabrales   	 14
Fromage bleu, figues, miel & noix sur pain toasté

Gildas   	 14
3 Mini brochette d’anchois de Cantabrique, olive
Manzanilla & piment piparra

Pimientos de Padrón 	 9
Petits poivrons verts doux avec notre sel buenas

Patatas bravas	 9
Pommes de terre rôties, sauces brava & aïoli

Empanada gallega	 12
Tourte au thon, oignon, poivron & tomate mijotés

Chistorra  	 12
Petites saucisses épicées à la plancha 

Tortilla española	 12
Omelette espagnole fondante aux pommes de terre & oignons confits 

Higaditos de pollo al jerez   	 13
Foies de volaille poêlés au xérès, oignons fondus, ail & persil 

Calamares fritos 	 13
Calamars frits, alioli relevé au piments  

Mejillones   	 15
Moules à la sauce tomate & origan 

Pisto manchego 	 18
Courgettes, poivrons, tomates, oignons, aubergine
mijotés à l’huile d’olive & un œuf au plat

Rabo de toro 	 24
Queue de bœuf mijoté & pomme de terre rôti

Arroz negro   	 28
Riz à l’encre de seiche, tomate, oignon mijotés
longuement au four, fumet de poisson, gambas & alioli  

Zumo
(Jus de pomme, raisin, ananas ou orange)

+
Patatas Bravas 

avec filet de poulet pané
+

Glace vanille ou chocolat  

CROQUETAS CASERAS

PLATOS DE LA CASA

Tabla de quesos                                9
Assortiment de fromages : Manchego, 
Tomme catalane & Queso de Alt Urgell

Filloas                                                   9
Crêpes fines galiciennes, miel & cannelle

Churros                                                9
Sauces chocolat buenas ou pistache

Crema catalana                                10
Crème catalane parfumée à la fleur d’oranger, 
caramélisée

Tarta de queso vasca                     12
Cheesecake basque fondant, coulis du moment

DULCES

RACIONES CALIENTES

EMBUTIDOS Y MARISCOS

RACIONES FRÍAS

TODO HECHO EN CASA
INFO ALLERGÈNE
La liste des allergènes contenus 
dans nos plats est disponible  
sur demande ou en scannant  
ce QR code.
Prix net TTC service inclus.
La maison n'accepte pas  
les chèques.

12€

MENÚ INFANTIL5 pièces

TOUT FAIT MAISON

( 25mn )



buenas

9h - 11h
BUENOS DìAS

15h - 17h
BUENAS TARDES

17h - 19h
BUENAS NOCHES

LAS BEBIDAS

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION
LA VENTE D’ALCOOL EST INTERDITE AUX MINEURS DE MOINS DE 18 ANS

HORAIRES D’OUVERTURE
DU LUNDI AU DIMANCHE
9H - 1H  NON STOP
75010 - PARIS
83 RUE DU FAUBOURG SAINT-DENIS

01 42 26 19 63
BUENAS.FR

CERVEZAS
Caña Cruzcampo 	 4,5
Bière blonde 25cl

Pinta Cruzcampo 	 9
Bière blonde 50cl

Caña clara	 4,5
Bière blonde, Limonade 25cl

Pinta clara	 9
Bière blonde, Limonade 50cl

Caña IPA	 5,5
Bière IPA blonde 25cl

Pinta IPA	 11
Bière IPA blonde 50cl

San Miguel	 7
Bière blonde bt -33cl

Altiplano Sin Gluten	 7
Bière sans Gluten bt-33cl

IPA	 7
Bière blonde bt-33cl

BLANCHE	 7
Bière blanche bt-33cl

APERITIVOS 7,5cL
Vermouth blanc ou rouge	 6 
Vin cuit espagnol

Anis Machaquito	 7
Liqueur anisée espagnole

Apèrol 	 7 
Limoncè	 7

DESTILADOS 4cL
Gin finsbury	 9
Rhum santiago de cuba	 9
Clan campbell	 9 
Vodka zoladkowa 	 9
Tequila sierra 	 9
Mezcal  Noble coyote 	 9
Cachaça	 9
Gin rosé	 10
Rhum Black Anejo	 10

DIGESTIVOS 6cL
Pacharan	 7
Liqueur de prunelles

Crema de Orujo	 7
Liqueur galicienne d’eau-de-vie de marc 

Crema de Orujo Herba	 7
Liqueur d'herbes 

Mazanilla 	 7
Vin de xérès sec

Brandy	 9
Fernet-branca	 10
Liqueur italienne amère aux plantes

SHOT 4cL
Vodka zoladkowa Peach	 4
Vodka zoladkowa Coffee	 4
Clan campbell Vanilla	 5
Tequilla	 5

Vittel 50cl	 5
San Pellegrino 50cl	 5
Zumo 30cl (jus de tomate, pomme, orange, raisin ou ananas)	 5
Limonade 30cl 	 5
Fanta 30cl 	 5
Tonic 30cl 	 5
Ginger beer 30cl 	 5
Coca cola 33cl	 6
Coca cola zero 33cl	 6
Bitter Kas zero 33cl (Apéritif pétillant et amer, aux extraits de plantes)	 6 
Thé glacé maison aux agrumes 30cl	 6
Ambar triple zero 33cl (bière sans alcool) 	 6

LAS BEBIDAS

SIN ALCOHOL

Café solo	 2,5
Café descafeinado	 2,5 
Café con hielo	 2,5
Café americano	 2,5
Café cortado	 3 
Café bombón	 3,5
Leche vegetal	 4
Avoine / soja

Café con leche	 5
Leche manchada	 5
Café doble	 5
Infusion menthe poivrée	 5
Thé Grand Earl Grey	 5
Thé vert sencha bio	 5
Chocolat chaud maison	 7 
Carajillo con Brandy	 9

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 
LA VENTE D’ALCOOL EST INTERDITE AUX MINEURS DE MOINS DE 18 ANS

TOUS LES JOURS
11H30-22H30 

SERVICE CONTINU
83 RUE DU FAUBOURG SAINT-DENIS

75010 - PARIS - 01 42 26 19 63
BUENAS.FR

¡LA HORA FELIZ!
15h—19h

BEBIDAS CALIENTES


